
DÍA PRIMERO 

Apreciada santa Josefina, fuiste separada de tu 
familia a una edad temprana perdiendo toda tu 
identidad. Te pedimos por todos los niños que han 
sido secuestrados y por sus padres y familias que 
sufren sin saber qué ha sido de ellos. Que sean 
consolados y que algún día se reúnan.  

Te pedimos especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 

 

DÍA SEGUNDO 

Apreciada santa Josefina, tú sabías lo que era ser 

una esclava, no tener derechos, haber perdido 

incluso tu nombre. Te pedimos por las víctimas de 

los traficantes de personas y por todos aquellos 

que se encuentran en cualquier tipo de esclavitud. 

Que este mal sea borrado de nuestro mundo.  

Te pedimos especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 

 

DÍA TERCERO 

Apreciada santa Josefina, uno de tus "dueños" 

marcó todo tu cuerpo con cicatrices. Conocías este 

dolor terrible. Te pedimos por todas las víctimas 

de la tortura. Ayúdalos a sanar en cuerpo, mente y 

espíritu. Que todos los gobiernos abandonen esta 

práctica.  

Te pedimos especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 

DÍA CUARTO 

Apreciada santa Josefina, incluso en el terrible 

sufrimiento de tu vida, supiste ver la belleza en el 

mundo y creíste que debía existir Dios como 

consecuencia de esa belleza. Que nosotros 

también tengamos algo de tu amor por la belleza 

y el mundo natural.  

Te pedimos especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 

 

DÍA QUINTO 

Apreciada santa Josefina, cuando la familia que te 

había rescatado quiso que dejaras a los 

Canosianos, tuviste el valor de negarte, aunque les 

estabas verdaderamente agradecida. Ayúdanos a 

poner la voluntad de Dios por encima de todas las 

cosas, incluso de nuestros afectos naturales.  

Te pedimos especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 

 

DÍA SEXTO 

Apreciada santa Josefina, estabas tan agradecida 

de conocer a Dios y de formar parte de su Iglesia 

que a menudo besabas la pila bautismal. Que 

nunca demos por supuesta la fe que se nos ha 

regalado y danos algo de tu humildad y gratitud 

por todo lo que Dios hace. Te pedimos 

especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 

DÍA SÉPTIMO 

Apreciada santa Josefina, tus sufrimientos te 
dieron una gran compasión por los demás, 
siempre sonriente y abierta a los que venían a ti, 
no importaba lo inconveniente que fuera. Santa 
Josefina, que tengamos algo de tu dulzura y 
disponibilidad, algo de tu alegría.  

Te pedimos especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 

 

DÍA OCTAVO 

Apreciada santa Josefina, en tu última enfermedad 
dolorosa reviviste tu esclavitud, rogando a la 
enfermera que aflojara tus cadenas. Te pedimos 
por todos aquellos que están abrumados por el 
dolor, y también te pedimos que podamos 
afrontar los sufrimientos de nuestras vidas con fe 
y con el conocimiento de que Dios no nos ha 
abandonado.  

Te pedimos especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 

 

DÍA NOVENO 

Apreciada santa Josefina, tus últimas palabras 
fueron "Nuestra Señora, Nuestra Señora". Que 
nosotros también conozcamos el consuelo de la 
madre de Dios, ahora y en la hora de nuestra 
muerte.   

Te pedimos especialmente (añade tu intención). 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria. 



ORACIÓN A SANTA JOSEFINA BAKHITA 

 PARA PETICIONES DESESPERADAS 

¡Oh Dios, Padre de misericordia!, que liberas a los 

oprimidos y consuelas a los necesitados, padre 

bondadoso que nos diste a Santa Josefina Bakhita 

como hermana universal y modelo evangélico de 

fidelidad sencilla y de activa caridad. La 

enriqueciste con tantos dones y virtudes y dotaste 

de tan fuerte y profunda fe que ninguno de los 

tantos obstáculos que encontró en su camino 

lograron abatirla dejándonos un noble ejemplo de 

santidad y enseñándonos que la virtud y la 

perfección están al alcance de todos. Concédenos 

también a nosotros creer y amar según nos enseña 

el Evangelio.  

Padre escucha la oración de todo el que invoca con 

fe la intercesión de santa Josefina Bakhita, y 

concédenos por su mediación solución para lo que 

hoy nos desespera y oprime el corazón: 

(mencione aquí su petición). 

Santa Josefina, tú que encontraste a nuestro Señor 

y no te cesabas de decir: “He dado todo a mi Señor: 

El cuidará de mi”, “María me protegía antes que yo 

la conociese”, ruega por nosotros y lleva nuestras 

suplicas ante Ellos. Pídeles que nos cuiden en 

nuestras dificultades y carencias, que nos ayuden 

en nuestros fracasos y desgracias, y que crezcamos 

en su amor y en el amor de todos nuestros 

hermanos, sin distinción de sexo, edad, raza, color, 

ni condición social y que nos otorguen la gracia de 

un corazón misericordioso como el tuyo, un 

corazón tan grande que sea capaz de perdonar aún 

a quien le causó tanto daño, un corazón capaz de 

vencer todo el mal con la poderoso auxilio de la 

fuerza del bien.  

¡Santa Bakhita, ruega por nosotros! Así sea.  

 

❀  ❀  ❀ ❀ 

 

"Sed buenos, amad al Señor, orad por los que no 

le conocen. ¡Qué gran bendición es conocer a 

Dios!" 

"Yo soy definitivamente amada, suceda lo que 

suceda; este gran Amor me espera. Por eso mi 

vida es hermosa. 

“Si volviese a encontrar a aquellos negreros que 

me raptaron y torturaron, me arrodillaría para 

besar sus manos porque, si no hubiese sucedido 

esto, ahora no sería cristiana y religiosa”. 

SANTA JOSEFINA BAKHITA 

 

❀  ❀  ❀ ❀ 

 

Josefina Bakhita (también conocida como Giuseppina Bakhita, 

Madre Moretta, Hermana Moretta) fue una religiosa 

sudanesa nacionalizada italiana. 

Nacida en la región de Darfur, en Sudán en 1869, siendo aún 

niña, fue raptada y vendida en diversos mercados africanos 

de esclavos, sufriendo dura cautividad. Al obtener la libertad, 

abrazó la fe cristiana e ingresó en el Instituto de Hijas de la 

Caridad Canosianas, y pasó el resto de su vida en Schio, en el 

territorio italiano de Vicenza, entregada a Cristo y al servicio 

del prójimo donde murió en 1947. 

• Religiosa (Hijas de la Caridad Canosianas). 

• Festividad: 8 de febrero. 

• Fecha veneración: 1 de diciembre de 1978 por el 

Papa Juan Pablo II (decreto de virtudes heroicas). 

• Fecha beatificación: 17 mayo 1992 por el Papa Juan 

Pablo II. 

• Fecha canonización: 1 de octubre de 2000 por el 

Papa Juan Pablo II. 

• Nacionalidad: sudanesa. 

• Patrona: víctimas de la esclavitud moderna, trata de 

seres humanos, Sudán. 
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